
αφιερώνει από τον χρόνο του*:

Ένα Παιδί Σήμερα. . .

τ ω ν  π α ι δ ι ώ ν  α ν τ ι μ ε τ ω π ί ζ ο υ ν  
π ρ ο β λ ή μ α τ α  σ ω μ α τ ι κ ο ύ  β ά ρ ο υ ς4 4 %

126 λεπτά  ημερησίως 
παρακολουθώντας 

τηλεόραση
(παιδιά 4 έως 14 ετών)

Το 

94,5%
των παιδιών ηλικίας 

7-12 ετών χρησιμοποιεί 
ηλεκτρονικό υπολογιστή 

142 λεπτά 
ημερησίως στο 

Διαδίκτυο
(παιδιά 13-17 ετών)

Το 10%
των παιδιών 

σήμερα προτιμά 
να παίξει σε 
εξωτερικό 

περιβάλλον 

Τα π α ι δ ι ά
έχουν την δυνατότητα 

να έρθουν σε επαφή με την

φ ύ σ η

… να δημιουργήσουν 

νέες  φ ι λ ί ε ς
και να αναπτύξουν πνεύμα 

ο μ α δ ι κ ό τ η τ α ς και σ υ ν ε ρ γ α σ ί α ς

Κατά το διάστημα της συμμετοχής τους 
στα κατασκηνωτικά προγράμματα 

τα παιδιά απέχουν από την τεχνολογία

…ενώ σε ένα πρόγραμμα 22 ημερών
υπολογίζεται ότι περνούν 

κατά  μέσο όρο 68 ώρες κάνοντας

α θ λ η τ ι κ έ ς  δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ ε ς

k i d s @ s p o r t c a m p . g r2 7 4 4 0  2 3 9 9 9 - 6 6 8 6 0  

δωρεάν  κατασκηνωτικά  προγράμματα! 

Χ ρ ή σ ι μ η  Π λ η ρ ο φ ο ρ ί α

Τα Οφέλη της Κατασκήνωσης

Το 86.5%
των εφήβων 

ηλικίας
12-15 ετών έχουν 

το δικό τους
κινητό 

τηλέφωνο

Επ ικο ινωνήστε   μαζ ί   μας !


